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Sistema alimentario global
 Usa el 36.5% de la superficie/1 y 70% del agua renovable del planeta para

alimentar a cerca de 8,000 millones de personas, 800 millones de ellas
desnutridas y más de 2,000 millones con sobrepeso y obesidad.

 Con la mecanización y uso de fertilizantes, herbicidas y pesticidas se han
aumentado los rendimientos y la producción, pero se han contaminado el
suelo, el agua y el aire.

 La expansión de la agricultura ha resultado en deforestación y afectado a
los ecosistemas naturales, servicios ecosistémicos, la biodiversidad y la
vida silvestre.

 La agricultura es una fuente importante de gases de efecto invernadero
contribuyendo al calentamiento global y al cambio climático.

 A través de sequías, inundaciones, incendios, plagas y enfermedades, el
cambio climático impacta negativamente en la producción de alimentos.

 La pandemia COVID-19, la invasión de Rusia a Ucrania y la inflación actual
han hecho más vulnerable al sistema alimentario global.

 Con el aumento esperado de la población mundial, es imperante
transformar el sistema agroalimentario global.

/1 Fuente Databank, The World Bank, Tierras agrícolas (% del área de tierra)

Nueva York, septiembre 2021
Pre-summit, Roma, julio 2021

https://data.worldbank.org/indicator/AG.LND.AGRI.ZS?end=2020&start=2020&view=bar
https://data.worldbank.org/indicator/AG.LND.AGRI.ZS?end=2020&start=2020&view=bar
https://data.worldbank.org/indicator/AG.LND.AGRI.ZS?end=2020&start=2020&view=bar
https://data.worldbank.org/indicator/AG.LND.AGRI.ZS?end=2020&start=2020&view=bar
https://data.worldbank.org/indicator/AG.LND.AGRI.ZS?end=2020&start=2020&view=bar
https://data.worldbank.org/indicator/AG.LND.AGRI.ZS?end=2020&start=2020&view=bar


Sistema agroalimentario de México 

Fuentes: INEGI, Censo de población y vivienda 2020, SIAP 2021, BANXICO 2021

Proveedores de insumos:
Semilla, maquinaria y 
equipo, agroquímicos, 
biológicos, etc.

Servicios públicos: 
innovación, 
investigación, extensión, 
sanidades, 
financiamiento,  etc.

Políticas y programas 
públicos

Desecho

Desechos 
humanos

Importaciones

Producción

Procesamiento

Distribución, 
abasto

Mercados, tiendas, 
restaurantes

Consumo: 
35.2 M hogares
128.0 M personas

Desperdicio

Reciclaje

Transporte, 
almacenamiento

Exportaciones
Superficie ganadera:
108,936,165 ha pastoreo
5.0 millones ha cultivadas

Superficie cultivos agrícolas: 
18.4 millones ha

UPA: 3.7 millones
UPP: 1.1 millones
UAyP: 232,230

Ganado:
35.6 millones bovinos
17.5 millones ovinos, 
caprinos
18.8 millones porcinos,
595.4 millones aves,
2.1 millones colmenas

Litoral 11,122 km
Aguas interiores: 6,500 km²

Agroindustria, transporte, 
almacenamiento, logística



Interacciones del sistema agroalimentario de México

Desarrollo y bienestar rural
Población en pobreza extrema 2020

Urbana: 
6.1%

Rural: 
16.7%

ZAP Rurales: 
23.9%

Indígenas: 
35.7%

Fuente: CONEVAL, 2020

Emisión de gases efecto 
invernadero, AFOLU. 2019
Gg de CO2e   y % del total Nacional

C02: 1,038 Gg
0.4%

N20: 8,953 Gg
21.7%

CH4: 104,312 Gg
59.4%

Fuente: INECC, 2019

Sustentabilidad recursos naturales

Erosión suelos 2019
Hídrica: 52.9%
Eólica: 2.4%

Incendios/año 2019-

2021: 6,887 eventos 
587,780 ha

76% del agua usada 
en agricultura de 
riego 

Deforestación 2021 
por agricultura y 
ganadería: 233,597 ha

Fuente: INEGI, CONAFOR, 2021

Salud Humana
Sobrepeso y obesidad 2021: 

Adultos: 
75%

Jóvenes: 
72.4%

Infantes: 
37.4%

Deficiencia de micronutrientes: 57.9%

COVID-19 relación con salud nutricional

Fuente: ENSANUT, 2021; coronavirus.gob.mx/ 

Seguridad alimentaria 2020
población con ingreso menor al costo 
de la canasta básica

Urbana: 
33.9%

Rural: 
52.0%

ZAP Rurales: 
73.2%

Indígenas: 
78.3%

Fuente: CONEVAL, 2020

Vulnerabilidad a riesgos 2022
Sequía frontera agrícola: 
7.5 millones ha*

Ciclones a Oct:
30

Plagas y enfermedades:
91 plagas de mayor riesgo 
fitosanitario e importancia 
cuarentenaria

Inflación 
ene-sep 2022: 
5.6%

* Considera los grados de sequía (D1 a D4)
Fuente: SIAP, abril 2022. CONAGUA, SMN 2022

Autosuficiencia alimentaria 2021
AAtotal2021: 113.8%

Maíz blanco: 97.8% Leche: 85 %

Trigo y arroz: 33.5% Alimento ganado: 
31.6%

Carne bovino: 113.5%
Fuente: SIAP, BANXICO 2021

Economía 2021        2.7%
Valor producción:
1,241,676 mdp

Empleo:
Agrícola: 5.3 millones
Pecuaria: 838,000
Pesca: 174,000Exportación: 44,687

mdd
Importación: 37,249
mdd

Inflación
ene-sep 2022: 5.6%

Fuente: SIAP, 2021, INEGI, 2022
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Cómo transitar a un sistema alimentario saludable, 
productivo, sostenible, incluyente, resiliente y con 
responsabilidad climática en México 

2
Impulsar la intensificación sostenible de la producción de alimento
para lograr la seguridad alimentaria de la población conservando los
recursos naturales.

3 Promover en el sistema alimentario la inclusión de grupos sociales
históricamente excluidos para reducir las desigualdades.

4
Generar resiliencia a riesgos climáticos, sanitarios y de mercado
para disminuir la inestabilidad en el abasto de alimento y minimizar
las pérdidas económicas de las y los productores.

5
Disminuir la emisión de gases de efectos invernadero producidas
por las actividades agropecuarias para reducir el impacto del
sistema alimentario en el cambio climático.

1 Promover modelos de consumo sostenibles para mejorar la salud
humana y la del planeta.



Transición a modelos de consumo que 
mejoren la salud humana y del planeta

Willet et al. 2019. Food in The Anthropocene: the EAT-Lancet
Commission on Healthy Diets From Sustainable Food Systems. The
Lancet 39:447-492

Willet et al. 2019. Summary Report of the EAT Lancet Commission -
Healthy diets from sustainable food systems, 32 p.

1

Para 2050:
Duplicar el 
consumo de 
frutas, hortalizas, 
legumbres y 
nueces 

Reducir >50% el 
consumo de 
carnes rojas y 
azúcares.



Emisiones de GEI en cadenas de suministro de alimento

https://ourworldindata.org/food-choice-vs-eating-local

1



Modelos sostenibles de consumo: 
Fuentes alternas de proteína

Fermentación de alta precisión
Waschulen and Specht 2018 Cellular 
agriculture

In this process, the encoding genetic material
for the desired animal protein is integrated
into an efficient host organism (which may be
a strain of yeast, other fungi, or bacteria). This
host is then cultivated in fermentation tanks
where it produces the desired protein in large
amounts. The protein is subsequently
separated from the host cells and purified. The
resulting protein is the same protein as in the
original animal-derived product and will
exhibit substantially equivalent sensory and
functional characteristics in foods in which it is
incorporated.

Cultivo de células animales para
la producción de tejido animal
Barzee et al. 2022 Cell-cultivated food production

Sustitución por proteína 
vegetal

1



Consumo de proteína animal en México

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 
Hogares. ENIGH 2020. Tabulados básicos. 2020

1

Grupo de alimentos $/hogar
Carnes 2,243 
Cereales 1,650 
Verduras y legumbres 1,162 
Leche y derivados 893 
Bebidas c/s alcohol 854 
Frutas 461 
Huevo 373 

Gasto en alimentación trimestral:
$29,910, 38% del gasto total

Rural: $20,706 Urbana: $32,441
Consumo anual per cápita, kg

Producto Nacional
Carne de ave, kg 34.5
Carne de cerdo, kg 17.9
Carne de res, kg 15.0
Productos acuáticos, kg 8.9
Huevo, kg 24.1
Leche, lts. 124.3

Fuente: SIAP, 2021.



Modelos sostenibles de consumo:
Disminuir las pérdidas y el desperdicio de alimento

HLPE (2014)

PDA mundial: 1,300 
millones de ton anuales

PDA: La disminución de la masa de alimentos destinados originalmente al consumo humano,
independientemente de la causa y en todas las fases de la cadena alimentaria, desde la cosecha hasta el
consumo (HLPE, 2014).

PDA en México: 20 millones de 
ton anuales, 25,000 millones 
USD, 35% de la producción, 2.5% 
del PIB 

Estrategia en función del tipo,  
fuente, origen  y características 
del alimento 

 Almacenes, bodegas, tiendas: 
sistemas de frío, sensores, etc.

 Centrales de abasto, mercados: 
alimento para animales, composta, 
etc.

 Tiendas de conveniencia: 
donaciones altruistas a bancos de 
alimentos para distribución en 
zonas de atención prioritaria –
legislación y normatividad

 Hogares: campañas educativas a 
amas de casa

1



Transición a una intensificación sostenible de la 
producción de alimentos: Agroecología

https://earthobservatory.nasa.gov/feature
s/CarbonCycle

Estrategia Nacional de Suelo
para la Agricultura Sostenible

https://www.britannica.com/science/nitrogen-
cycle

HLPE (2015) Water for food security and 
nutrition 

2



Transición a una intensificación sostenible de la 
producción de alimentos: huella hídrica 

2

Producto l/kg l/kcal

Tubérculos 400 0.5

Cereales 1,600 0.5

Caña azúcar 200 0.7

Leguminosas 4,000 1.1

Hortalizas 300 1.3

Frutas 1,000 2.1

Carne cerdo 6,000 2.2

Carne ave 4,000 3.0

Carne res 15,000 10.2

Mekonnen and Hoekstra (2012) A
global assessment of the water
footprint of farm animal products,
Ecosystems

Mekonnen and Hoekstra (2011) The
green, blue and water footprint of
crops and derived crop products,
Hydrol. Earth Syst. Sci.



Transición a una intensificación sostenible de la 
producción de alimentos: huella hídrica en México

2

Global average water footprint

Animal

products

Hoekstra and Mekonnen (2012) The water footprint of humanity, PNAS Fondo Mundial para la Naturaleza (2012)



Transición a una intensificación sostenible de la 
producción de alimentos: Agricultura de precisión, 
economía circular, certificación de buenas prácticas  

Promoción de sistemas
basados en economía circular
y circuitos cortos.

Van Zanten et al. 2019. Global Good Security 
21: 18-22

Certificación de prácticas que
conserven la biodiversidad y los
recursos naturales.

Contabilización del costo real
(True Cost Accounting) de la
producción de alimentos.

2

https://masdemx.com/2017/05/paisajes-mexico-imagenes-
alturas-aereas/

Agricultura de precisión 
basada en sistemas de 
información y digitalización 
para mejorar la eficiencia de 
uso de insumos de la 
producción.



Transición a un sistema agroalimentario 
incluyente

 ZAP rurales y pueblos indígenas, desarrollo
integral.

 ZAP urbanas, acceso a alimentos a través de
mayores ingresos.

 Mujeres, acceso a bienes de producción e
inclusión justa en todos los eslabones de las
cadenas de suministro.

 Jóvenes rurales, oportunidades de educación,
empleo y acceso a bienes de producción.

 Adultos mayores, protección social e incentivos
para transferir bienes de producción a jóvenes.

 Jornaleros, trabajo digno y salarios justos.

3



Transición a un sistema agroalimentario 
resiliente

 Sistemas de información y pronósticos mensuales del
clima para la toma de decisiones

 Sistemas de información de disponibilidad de agua y
pronósticos mensuales de lluvias

 Sistemas de alerta temprana y monitoreo de sequía y
huracanes

 Programas de atención integral a eventos de sequía

 Sistemas de alerta temprana de riesgos sanitarios

 Sistemas de alerta temprana y gestión de riesgos de
incendios

 Sistemas de inteligencia de mercados

 Mecanismos de aseguramiento

4



Transición a un sistema agroalimentario con 
responsabilidad climática

5

Estiércol para generar 
metano, calor, electricidad y 
fertilizante.

Tecnologías para disminuir las emisiones 
de metano por rumiantes.

GRA - Global Research Alliance on Agricultural 

Greenhouse Gases 

Secuestro de carbono en 
suelos con agricultura de 
conservación y pastoreo 
controlado.



Grupo Consultivo para la Impulsar la Innovación en el 
Sector Agroalimentario
COLPOS, INAPESCA, INCA Rural, INIFAP, SADER

Objetivo:
Proponer a la Secretaría planes, programas y acciones en el ámbito de la innovación que permita la 
articulación de los actores que intervienen en este proceso y mejorar los procesos de investigación, 
desarrollo tecnológico, transferencia de tecnología e innovación en el sector agroalimentario.

Equipos de Trabajo:
Problemáticas y prioiridades de 
investigación para una transformación 
del sistema agroalimentario 

Fortalecimiento de la capacidad de investigación, 
desarrollo tecnológico, transferencia de tecnología e 
innovación de las instituciones del sector agroalimentario

1. Producción sostenible de alimentos 
sanos y nutritivos para todos

2. Modelos sostenibles de consumo
3. Producción favorable con la naturaleza
4. Medios de vida equitativos
5. Resiliencia ante vulnerabilidades, 

tensiones y conmociones

1. Análisis del marco jurídico e institucional para fortalecer 
el proceso de innovación en el sector agroalimentario

2. Oficinas de transferencia de tecnología
3. Vinculación de la investigación con el extensionismo
4. Términos de referencia para proyectos integrales de 

innovación.

Definición de Prioridades, Proyectos Interinstitucionales, Vinculación y Coordinación de Actores 



INCA RuralCapacitación y soporte metodológico 
de intervención y organización

Selección y 
seguimiento 

extensionistas

Definición de procesos de 
Administración 
Extensionistas.

Metodologías de 
intervención y 

transferencia de tecnología
Oferta tecnológica 

disponible

Transferencia de tecnología 
disponible
Marco metodológico 
Intervención y desarrollo de 
capacidades.

Sistema Nacional de Investigación 
y Transferencia Tecnológica

Red de 
Instituciones de 

Innovación 
Regionales

Secretaría Ejecutiva del Servicio
INIFAP, COLPOS, INAPESCA, 

INCA Rural y la Secretaría

Grupo de 
Enfoque 
Temático 

Sistema Nacional de Capacitación y 
Asistencia Técnica Rural Integral

Sistema de 
Innovación 

Agroalimentaria

Grupo de 
Enfoque 
Temático 

Grupo de 
Enfoque 
Temático

Necesidades de investigación

Sistema de Innovación Agroalimentaria



¡Muchas gracias!


